
MADRID

Comedor Canarias 
Horario: de 12:30 - 15:00
horas de lunes a viernes. 
Teléfono: 91 527 17 29 
C/ Canarias,
5.Arganzuela, 28045,
Madrid 
Cómo llegar:  
Metro: Palos de la
Frontera o Delicias
(Línea 3) / Autobuses:
148, 19, 45, C2 

Comedor Social Plaza
Elíptica  
Horario: 12:30 - 15:00
horas de lunes a viernes. 
Teléfono: 91 469 59 98 
C/ San Filiberto, 2.,
Usera, 28026, Madrid 
Cómo llegar: Metro
Plaza Elíptica (Líneas 6 y
11) / Autobuses urbanos:
47, 55, 60, 81, 116, 247 y
E1.  

Comedor Social San
José  
Horario de atención:
12:30 - 15:00 horas de
lunes a viernes.  
Teléfono: 91 317 54 67 
C/ Trévelez, s/n., Usera,
28041, Madrid 
Cómo llegar: Cercanías:
Orcasitas (Línea C5) /
Autobuses Urbanos: 78,
116, N15  

Comedor Social
Santa Isabel
Horario de atención:
12:30-15:00 horas de
lunes a viernes. 
Teléfono: 91 447 92 92 
C/ Galileo, 14., Chamberí,
28015, Madrid 
Cómo llegar: Metro: San
Bernardo (líneas 2 y 4),
Argüelles (líneas 3, 4 y 6)
/ Autobuses Urbanos:
12, 149, 2 

Comedor social
Virgen de La
Candelaria 
CALLE VIRGEN DE LA
OLIVA 69, 28037
MADRID 
915 590 521 
actividades.madrid@ord
endemalta.es  

Comedor Social
Santa María Josefa 
C/ Encarnación
González 3, 28053
Madrid 
914 771 004   

Comedor social
Madre Teresa de
Calcuta 
C/ La Diligencia 7, 28018
Madrid 
914 633 744 / 600 236
063 
jocosanz@gmail.com   

Comedor social
Remar 
Travesía Juan Francisco
6, 28025 Madrid 
918 874 443 / 659 944
725 
info@remar.org   

Comedor Social
Benéfico María
Inmaculada 
Pº General Martínez
Campos 18, 28010
Madrid 
914 464 739 
pivp@fshijasdelacaridad
.org 

Comedor social San
Francisco 
C/ Poeta Ángela
Figuera, 23, 28003
Madrid 
915 545 642 
comedorsanfrancisco@
yahoo.es  

Comedor social Santa
Pontificia y Real
Hermandad del
Refugio 
C/ Corredera Baja de
San Pablo 16, 28004
Madrid 
915 220 070 
hermandad@realherma
ndaddelrefugio.org   

Comedor social
Catalina Labouré 
C/ Minas 3, 28004
Madrid 
915 227 641 
capozas@madrid.es ;
cmazariegos@fshijasdel
acaridad.org  

4. RECURSOS DISPONIBLES
PARA MUJERES MIGRANTES

Sabemos que llegar a un lugar nuevo y desconocido puede ser complejo. Por
eso, hemos reunido algunos de los recursos sociales disponibles para darte a
conocer las diferentes opciones.

COMEDORES SOCIALES
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BARCELONA

Menjador Social Navas 
Horario: de lunes a domingo, 12:30
- 14:15 h  
Teléfono: 93 351 72 20 
Av. Meridiana, 238-240 
Metro: Navas (L1) | Bus: 62, 192,
H8, V27 

Menjador Social Paral·lel 
Horario: de lunes a domingo, 12:30
- 14:45 h  
Teléfono: 93 441 62 12  
Av. Paral·lel, 97 bis 1º 
Metro: Paral·lel (L2, L3) | Bus: 88,
D20, V11, H14, H16 

Menjador Social Poblesec 
Horario: de lunes a domingo, 13:00
- 14:15 h  
Teléfono: 93 256 38 30 
Font Honrada, 8 
Metro: Poblesec (L3) | Bus: 46, 55,
65, 79, 165, D20, H16 

Menjador Social Horta 
Horario: de lunes a domingo, 13:15
- 13:50 h  
Teléfono: 93 428 71 81 
Camí de l’Església s/n 
Metro: Horta (L5) | Bus: V21, 102,
185, N4 

Menjador Social Meridiana 
Horario: de lunes a domingo, 13:20
- 14:45 h  
Teléfono: 93 408 45 43 
Av. Meridiana, 197 
Metro: Navas (L1) | Bus: 62, 192,
H8, V27 

Menjador Social Nou Barris 
Horario: de lunes a domingo, 13:00
- 14:30 h  
Teléfono: 93 276 05 39 
Marie Curie, 20 
Metro: Llucmajor (L4) | Bus: 47, 76,
82, 122, B19 

Menjador Social Zona Franca 
Horario: de lunes a domingo, 13:00
- 14:30 h 
Teléfono: 93 289 69 07 
Carrer 60, 9 
Metro: Zona Franca (L10S) | Bus:
21, 23, 109, V3 

Menjador Social Tànger 
Horario: de lunes a domingo, 12:00
- 13:15 h 
Teléfono: 677 401 139 
C/ Tànger, 114-116 
Metro: Glòries (L1) | Bus: V23, H14,
192 

Menjador Social Les Corts 
Horario: de lunes a domingo, 12:00
- 14:00 h 
Teléfono: 00 938 517 
C/ Equador, 51 
Metro: Plaça del Centre (L3) | Bus:
54, 59, 66, 78, H8, N0, N3 

Menjador Emmaus 
Horario: Lunes a viernes, 13:00 -
14:00 h 
Teléfono: 93 321 44 32 
C/ Comte Borrell, 307 
Metro: Hospital Clínic (L5) | Bus: 41,
54, 66, 59 
* Acceso con derivación de
Servicios Sociales (para familias
con menores) 

Menjador Reina de la Paz 
Horario: de lunes a domingo, 10:15
- 11:15 h (cerrado los jueves) 
Teléfono: 93 317 94 61 
Pl. Sant Agustí, 2 
Metro: Liceu (L3) | Bus: 59, V13 

Menjador Sant Fèlix 
Horario: de Lunes a viernes, 13:00
- 15:00 h 
Teléfono: 93 221 25 97 
C/ Sardenya, 211 
Metro: Joanic (L4) | Bus: 59, 136,
H16, V21, V27 
* Acceso con derivación de
Servicios Sociales y/o Cáritas 

Menjador Social Sant Cebrià 
Horario: de lunes a sábado, 8:30 -
9:30 h 
Teléfono: 93 418 52 05ç 
C/ Arenys, 65 
Metro: El Coll / La Teixonera (L5) |
Bus: 19, 27, 60, 119, 185, H4 

Menjador Solidari Gregal 
Horario: de lunes a viernes, 13:00 -
15:00 h 
Teléfono:  93 463 61 72 
Rambla Prim, 25 
Metro: El Maresme-Fòrum (L4) |
Bus: 7, 136, 143, V31, B20, B23 

Parròquia Maria Reina 
Horario: de lunes a sábado, 18:00
h 
Teléfono: 93 203 55 39 
C/ Monederes, 6 (Pl. del Senyor
Oleguer) 
Metro: Zona Universitària (L3) |
Bus: 63, 75, 78, H4

COMEDORES SOCIALES
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BARCELONA

Parròquia de Santa Anna
(Hospital de Campanya) 
Horario: Lunes a sábado: 
8:30 - 10:30 h, 12:00 - 14:30 h 
Martes y jueves: 16:30-18:00h 
Teléfono: 93 301 35 76 
Av. Portal de l’Àngel, 3 
Metro: Plaça Catalunya (L1, L3) |
Bus: 55, 59, H16, V13, V15 
* Acceso con cita previa 

Patronat Social Escolar 
Horario: todos los días, 10:00h  
Teléfono: 93 457 97 85 
C/ Provença, 389 
Metro: Sagrada Família (L2, L5) |
Bus: 19, 33, 34, 50, H10, N1 

Siervas de María 
Horario: Martes y jueves, 9:00 a
13:00 h (entregas) 
Teléfono: 93 203 06 22 
C/ Clos de Sant Francesc, 13-15 
Metro: Reina Elisenda (L12), Sarrià
(L6) | Bus: 66, 68, 130 

VALENCIA

Casa Caridad  
Horario: De lunes a domingo,
12:00-14:30 h  
Teléfono: 963 911 726 
 Paseo de la Pechina, No 46008 

Comedor Social San José 
Horario: De lunes a viernes, 13:00 -
14:00 h  
Sábados 11 - 12h (entrega bolsas
de alimentos)  Teléfono: 9635 254
78 
Calle Providencia, 5, bajo
derecho/ Parroquia de la
Asunción, 460120 

Comedor Social Literato 
Horario: de lunes a viernes, 08:00
- 15:00 h 
Teléfono: 963 743 918 
Calle Literato Azorin, 15, bajo,
Barrio Ruzafa, 46006 

Comedor Social Malvarrosa 
Horario: de lunes a viernes, 08:00
- 15:00 h  
Teléfono: 963 727 996 
Padre Antón Martín, 36 bajo,
46011 

Comedor Social “La Sal de la
Tierra” 
Teléfono: 963 665 733 / 963 797
718 
Horario: de lunes a viernes, 08:00
- 15:00 h  
Felipe Rinaldi, 37, 46019

Fundación Ayuda a una Familia  
Horario: de lunes a viernes, 09:00
- 15:00 h 
Teléfono: 963 684 611 
Carrer Vila de Madrid, 60, 46980,
Paterna   

Banco de alimentos  
Horario: de lunes a viernes, 09:00
- 13:00 h  
Teléfono: 962 760 128 
Cami de la Creu, 6, 46185, La
Pobla de Vallbona, Valencia  

Banco de Alimentos
Solidaridad Alfafar 
Horario: de lunes a viernes, 09:00
- 13:30 h 
Teléfono: 922 392 647 
Avinguda Gomez Ferrer, 51, 46910
Alfafar 

Centro Solidario de Alimentos
de Sagunto 
Horario: de lunes a viernes, 09:00
- 14:00 h  
Teléfono: 962 674 356 
Polígono Ingruinsa, Carrer Tallers,
33, 46520 Port de Sagunt,
Valencia 

COMEDORES SOCIALES
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VALENCIA

Asociación Banco de Alimentos de Castellón 
Horario: de lunes a viernes, 09:00 a 14:00  
Teléfono: 964 212 519 
Ctra. de Borriol, 2 Bis, Nave 5, 12004 Castellón de la Plana 

BILBAO

Comedor Siervas de Jesús  
Horario: lunes a sábado de 8:45 a 9:45h  
C/ La Naja,1. Bilbao, Bizkaia.  

ZARAGOZA

Obra social San Vicente de Paúl  
Teléfono: 976 20 73 55 
C. Miguel Molino, 5, Entresuelo, Casco Antiguo, 50003 Zaragoza 

HUELVA

Asociación Benefico Social Virgen de la Cinta de Huelva 
Teléfono: 959 24 23 20 
C. Bollullos del Condado, 13, 21002 Huelva 

COMEDORES SOCIALES
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MADRID

Hermanas hospitalarias:
Clínica San Miguel  
Horario: de lunes a viernes, de
09:00 - 13:30h  
Teléfono:  
C/ del Alcalde Sainz de Baranda,
93, Retiro, 28007 Madrid 
Metro Sainz de Baranda (Líneas 6
y 9) | Bus 15, 215, 30, 56, 143 y 202  
* Acceso con cita previa:
roperosolidarioretiro@gmail.com  

Fundación Instituto San José,
Hermanos de San Juan de Dios  
Horario: de lunes a viernes de
10:00 - 12:00h 
Teléfono: 91 508 01 40 -41-42 
Contacto:hospitalfundacionsanjos
e.info@sjd.es  
Avenida de la Hospitalidad s/n
(Salida 30 M-40)  
* Acceso con cita previa:
677450122. Adjuntar  
informe de servicios sociales.  

Sociedad San Vicente de Paúl:
Centro de Acogida e
Integración Social Santiago de
Masarnau  
Teléfono: +34 914 70 13 50  
Contacto:
santiago.masarnau@ssvp.es  
C/ Serafín de Asís 7A. 28011,
Madrid, Madrid 

BARCELONA

Cáritas: Entrega ropa a través de
sus roperos parroquiales y puntos
de recogida de Moda re-. Puedes
encontrar el ropero más cercano
en el mapa de su página Web.

Centro de Urgencias y
Emergencias Sociales de
Barcelona (CUESB): Servicios
de emergencia, incluyendo ropa,
las 24 horas del día. 

Fundación Humana: dispone de
contenedores para la recogida de
ropa y tiendas de segunda mano. 

Arrels Fundació: si te
encuentras en situación de calle,
puedes contactar con Arrels
Fundació para recibir orientación
y ayuda, incluyendo ropa y otros
recursos.  

Metzineres 
Horario: Lunes, miércoles, jueves, viernes y sábado de 14 - 21h. Martes de
16 - 21h.  
C/ Luna 3 
Metro L2 Sant Antoni y L3 Liceu 
Servicio de ropero y lavandería.  

VALENCIA

Espai Solidaria (Fundación
Juntos por la Vida): Tienda
solidaria donde reciben ropa y
complementos. Los ingresos son
destinados a la financiación de
proyectos de cooperación (en
Benín, Ucrania) y programas
sociales locales 

La Casa Grande: Reciben
donaciones de ropa y calzado en
buen estado, en su sede o en
puntos de recogida. Parte de esos
materiales se distribuye a
entidades sociales, otra se
comercializa para cubrir los
costes del proyecto.  

Mensajeros de la Paz – Ropero
Solidario: recogida ropa nueva o
en excelente estado, clasificada y
distribuida a personas en
situación de vulnerabilidad.   

ROPEROS SOCIALES
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VALENCIA

Asociación El Rastrell: Servicio de recogida de ropa
de segunda mano en buen estado en contenedores
habilitados.  

Koopera (Cáritas): proyecto que combina la
economía social, la reutilización textil y el empleo.
Venta de ropa a bajo coste.  

ROPEROS SOCIALES

BILBAO

Koopera: cooperativa sin ánimo de lucro también apuesta por la economía social y la reutilización de textiles,
actuando como un ropero social que genera empleo y sostenibilidad.

ZARAGOZA

El Ropero Social de Huelva: apoyo y asistencia a personas en situación de vulnerabilidad, ofreciendo acceso a
ropa y calzado en buen estado. 

HUELVA

Ropero Social del Albergue Municipal: facilita ropa que procede de las donaciones del público. Se entrega
ropa a personas con escasos recursos económicos. 
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CENTROS DE ACOGIDA

MADRID

Cáritas Madrid - CEDIA 24h  
Teléfono: 915416512  
C. Cuart de Poblet 11 
Metro Laguna (L6), Renfe Laguna
(C5), Autobuses 31, 55 y 119.  
* Pensión completa y alojamiento.
Mayores de 18 años y menores de
65.  

Centro de acogida “Beatriz
Galindo”  
Teléfono: 915 44 98 58 
C. de Guzmán el Bueno, 24,
Chamberí, 28015 Madrid 
* 50 plazas. Acceso a través del
Equipo Puerta Única (PUE), del
servicio “Madrid en Calle”.  

 Centro de acogida La Rosa  
Teléfono: 915 591 534 
Correo:
direccion.larosa@grupo5.net  
Paseo Rey 36, 28008, Madrid   
* 35 plazas mixtas. Acceso: a
través del Equipo Puerta Única
(PUE), del servicio “Madrid en
Calle”.  

Centro Municipal De Acogida
Para Personas Sin Hogar Juan
Luis Vives 
Teléfono: 917 60 24 99  
C. del Alcalde Juan de Mata
Sevillano, 18, Vicálvaro, 28052
Madrid 
* 140 plazas mixtas. Acceso a
través del Equipo Puerta Única
(PUE), del servicio “Madrid en
Calle”.  

Centro de Acogida Puerta
Abierta  
Teléfono: 915 112 100 
Correo:
puertaabierta@grupo5.net  
C/ Pinar de San José  
* 132 plazas mixtas. Acceso a
través del Equipo Puerta Única
(PUE), del servicio “Madrid en
Calle”.  

Centro de Acogida San Isidro  
Teléfono: 917 58 15 57 / 91 758 43
87  
Correo: casanisidro@madrid.es  
P.º del Rey, 34, Moncloa -
Aravaca, 28008 Madrid 
* 268 plazas mixtas. Acceso a
través del Equipo Puerta Única
(PUE), del servicio “Madrid en
Calle”.  

Centro de Acogida Temporal
para Inmigrantes San Blas  
Teléfono: 914 40 07 98  
Correo:
acogidacatsanblas@cruzroja.es  
C. de Valdecanillas, 112, San Blas-
Canillejas, 28037 Madrid 
* 120 plazas mixtas.  

Centro de Emergencia
Temporal Las Caracolas  
Teléfono: 689 09 26 00 / 914 802
020 
Correo:
samursocialsala@madrid.es  
Av. del Mayorazgo, 1, Vallecas,
28031 Madrid 
* 300 plazas. Preferentemente
familias con hijos/as menores y
mujeres solas.  

Centro Municipal de Urgencias
Sociales CEMUS  
Teléfono: 914 802 020 
Correo:
samursocialsala@madrid.es   
Dirección: Av. Rafael Alberti 
* 30 plazas.  
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CENTROS DE ACOGIDA

BARCELONA

Centre Residencial de
Primera Acollida
Sarrià – Sant Gervasi 
Horario: Todos los días,
20:00 a 9:00 h 
Teléfono: 93 418 42 76 
C/ Cetre, 20 
Metro: Tibidabo (L7) |
Bus: 22, 123, 196, H2,
V13, N8 
* Acceso con derivación
de Servicios Sociales.  

AGAPE – Llar Elisabet 
Horario: lunes a viernes,
9:30 a 13:30 h o 16:00 a
18:30 h 
Teléfono: 699 584 840  
Contacto:
isa.granado@agape.org  
* Para mujeres sin hogar
mayores de 25 años 

Centre Residencial de
Primera Acollida Zona
Franca 
Horario: Todos los días,
20:00 - 9:00 h 
Teléfono: 93 289 69 07 
Carrer 60, 9 
Metro: Zona Franca
(L10S) | Bus: 21, 23, 109,
V3, N1, B8 
* Acceso con derivación
de Servicios Sociales 

Centre Residencial de
Primera Acollida Nou
Barris 
Horario: Todos los días,
20:00 - 9:00 h 
Teléfono: 93 276 05 39 
C/ Marie Curie, 20 
Metro: Llucmajor (L4) |
Bus: 47, 76, 82, 122, H4,
V27, N6 
* Acceso con derivación
de Servicios Sociales 

Metzineres 
Horario: Lunes,
miércoles, jueves,
viernes y sábado de 14 -
21h. Martes de 16 - 21h.  
C/ Luna 3 
Metro L2 Sant Antoni y
L3 Liceu 

Centro de día
Meridiana  
Horario: todos los días
de 10:00 - 20:00h  
Av. Meridiana 197 
Metro L1 Navas  
* Acudir el lunes a las
9:00h para solicitar cita.  

Assís centro de acogida  
Horario: espacio específico para mujeres, de lunes a
viernes de 8:15 - 11:15h.  
C/ Via Augusta, 405-407  
Metro L6 Reina Elisenda  
* Se admite la entrada con animales.    

VALENCIA

Casa Caridad  
Horario: De lunes a domingo, 12:00-14:30 h  
Teléfono: 963 911 726 
Paseo de la Pechina, No 46008 

Centro de Atención Social a Personas sin Techo
(CAST) 
Teléfono: 962 084 747  
Calle Jardines, 3, 46003 
Recurso municipal que coordina servicios de atención
a personas sin hogar.  
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BILBAO

Centro Lagun Artean: Mantiene diversos servicios activos: el albergue de noche para personas sin hogar,
viviendas de mediación para mujeres inmigrantes con niños pequeños y mujeres víctimas de violencia de género,
y un servicio de centro de día, para personas excluidas, de atención diurna. 
 
Horario: 9:00-16:00 
Teléfono: 944 47 24 87 
Julio Urquijo Kalea, 5, Deusto, 48014 Bilbao, Bizkaia 

ZARAGOZA

Vivienda de Acogida para Mujeres en Riesgo de Exclusión social JUAN BONAL: ofrece alojamiento y
facilita las posibilidades de iniciar un proceso de reinserción social a mujeres acompañadas de sus hijos con
escasos recursos.  
 
Horario: 8:00-15:00 
Teléfono: 976 292864 
acogidajuanbonal@yahoo.es  
Calle Pilar Gascón, nº 3. 
50014 Zaragoza. 

HUELVA

Casa de acogida Santa María de los Milagros- Cáritas: Atiende a personas sin hogar en procesos de media y
larga estancia. Cubre alojamiento y manutención.   

CENTROS DE ACOGIDA
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VALENCIA

Servicios Municipales de Emergencia:   
Centro de Atención a Personas Sin Techo (CAST) – Ayuntamiento de Valencia  

C/ Jardines, 3 (esquina con Sogueros), 46003 Valencia  
Centro San Esteban (derivación de Cáritas Diocesana)  

Teléfono: 963 919 444  
Alojamiento nocturno con cama, comida, ropa, duchas y acompañamiento social.  

Teléfonos y recursos de emergencia:   
112 – Si necesitas ayuda inmediata (por ejemplo, pasas la noche en la calle y tu salud corre riesgo).  
 016 – Si además sufres violencia  
 900 226 226 – Cruz Roja Comunitat Valenciana (información y derivación a recursos sociales).  
 963 665 070 – Sant Joan de Déu (acompañamiento y derivación social). 

SI TE ENCUENTAS EN SITUACIÓN DE CALLE

MADRID

Servicio de Atención Municipal a las Emergencias Sociales (SAMUR SOCIAL)   
Carrera San Francisco, 10, 28005, Madrid   
914 802 020   
samursocialsala@madrid.es    

 
Centros de Servicios Sociales:  914 800 010 (solicitud de cita previa)   

Teléfonos de emergencia:   
112 - 112 – Si necesitas ayuda inmediata (por ejemplo, pasas la noche en la calle y tu salud corre riesgo).  
016 – Si además sufres violencia   

BARCELONA

Servicio de Inserción Social (SIS) del Ayuntamiento de Barcelona:   
 Paseo Pujades 29, Barcelona  
 Metro L1 – Arc de Triomf.  
 Horario: De lunes a viernes de 8h a 14h y también las tardes de martes y jueves de 16h a 19h.  

Teléfonos de emergencia:   
 112 - 112 – Si necesitas ayuda inmediata (por ejemplo, pasas la noche en la calle y tu salud corre riesgo).  
 016 – Si además sufres violencia  
 900 22 11 22 - Cruz Roja Barcelona  
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MADRID

Casa de baños Bravo Murillo   
Horario: de lunes a viernes de 9:00 - 14:00h  
Teléfono: 91 533 59 24  
C/ Bravo Murillo, 133.  
Metro Alvarado o Cuatro Caminos. | Bus 3, 64, 124,
127, 128.  
* Duchas a un coste de 0,50 €. Necesario llevar toalla
y jabón. 

Casa de baños Embajadores   
Horario: de Lunes a Sábado de  
08:30 a 18:30h. Domingos y festivos, de 8:30h a
14:30h.  
Teléfono: 91 530 97 77  
Glorieta de Embajadores s/n Metro Embajadores, (L.
3, 5). | Cercanías C5. | Bus 27, 34, 36, 41, 60, 78, 116, 118,
119,  148  

BARCELONA

Centro de día Horta  
Horario: De lunes a viernes de
8:30 - 11:30h.  
C/ Camí de l’Església, 4  
Metro L3 Valldaura  
* Incluye servicio de ropero.
Puedes ir con tu animal de
compañía.  

Centro de día
Meridiana   
Horario: todos los días de
10:00 - 20:00h  
Av. Meridiana 197  
Metro L1 Navas  
* Acudir el lunes a las
9:00h para solicitar cita.  

Centro de día Poble-sec  
Horario: El servicio es de lunes a viernes,
de 9:00 - 11:00h.  
C/ Font Honrada, 8  
Metro L3 Poble Sec y L1 Espanya  
* Necesaria solicitud previa.  

Centro de día Nou Barris  
Horario: De lunes a viernes, servicio de ducha para mujeres de
9:30 h a 10 h y servicio de ducha para hombre de 10 h a 12h.  
C/ Marie Curie, 20  
Metro L4 Llucmajor  
* Necesaria solicitud previa. 

Equipamiento integral Zona Franca  
Horario: Todos los días, de 9 h a 12 h.  
Carrer 60, 9  
Metro L10S Zona Franca  
* Necesario comunicarse antes con una
persona responsable del centro. Ofrecen un
espacio específico para mujeres. 

CENTROS DE ASEO
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BILBAO

LAGUN ARTEAN: 
Solo las primeras 18  personas que lo solicitan en el día. Es posible también lavar ropa  
Horario:lunes a viernes de 14:00 a 15:30h.  
C/Julio Urquijo, 9.  

ZARAGOZA

Albergue Municipal - Centro de Acogida e Inserción para personas sin hogar  
Horario: Abierto 24 horas.  
Teléfono: 976 726 047  
 C/ Alonso V, 30 50002, Zaragoza. 

HUELVA

Centro de Puertas Abiertas- Cáritas Huelva  
Teléfono: 959 24 52 26  
Cantero Cuadrado, 1 - 21004 Huelva  

CENTROS DE ASEO

VALENCIA

Cruz Roja – Unidad de Calle /
Centros de Día  
Teléfono: 900 226 226  
* Si llamas, te indican el punto más
cercano con duchas y aseo ese
día. Suelen actuar cerca de
estaciones (Norte, Torrefiel, Orriols,
etc.) o en colaboración con el
CAST.  

Sant Joan de Déu – Centro de
Inclusión Social  
Horario: de lunes a viernes: 9:00 –
14:00h  
Teléfono: 963 665 070  
C/ Luz Casanova, 8, 46009 Valencia  
* Servicios: duchas, aseo personal,
ropa, kits de higiene, acompañamiento
y ayuda para gestionar documentos.  

Casa Caridad   
Horario: De lunes a domingo,
12:00-14:30 h  
Teléfono: 963 911 726  
Paseo de la Pechina, No
46008  
* Servicios: duchas, aseo
completo, ropa, comida,
atención social y médica. 
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